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Rapportern gir en kunnskapsoversikt over forskning om forebygging og
avhjelping av spesifikke sprakvansker hos barn og unge fra O til 24 ar.
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Det er vanlig & angi at ca. 7 % av 5-aringer har slike vansker. | og med at vanskene for de fleste fortsetter
inn i skolealder, vil det si at man statistisk kan finne 1 til 2 elever med SSV i hver klasse. Vanskebildet for
barn med spesifikke sprakvansker endres med stigende alder. Hverdagsspraket mestres i stgrre grad,
mens skolerelaterte og mer avanserte spraklige aktiviteter kan fortsatt veere utfordrende.

Hva kan forebygge og bedre spesifikke sprakvansker:

e Tiltak som fanger opp tidlige symptomer bgr igangsettes tidlig i barnehagen.
¢ Tiltak knyttet til ord-, kommunikasjons — og lydlaere bgr starte fra tidlig alder.

e Barnehagepersonell bgr fa oppleering i hva spesifikke sprakvansker er.

Rambaglls oversikt viser at det eksisterer lite forskning om tiltak som skal avhjelpe og/eller forebygge
spesifikke sprakvansker. Det er i stgrre grad forsket pa tiltak for & avhjelpe og/eller forebygge
sprakvansker generelt.
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https://www.udir.no/globalassets/filer/tall-og-forskning/forskningsrapporter/kunnskapsstatus-spesikke-sprakvansker---endelig-rapport.pdf
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