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direktoratet

Voksne deltakeres rett til forberedende
opplaering i grunnleggende ferdigheter

Voksne har rett til forberedende opplaering hvis de har behov for
oppleering i fag eller i de grunnleggende ferdighetene lesing, skriving,
regning, muntlige ferdigheter og digitale ferdigheter. De som har rett til
forberedende opplaering kan ogsa ha rett til individuell tilrettelegging.

REGELVERK | SIST ENDRET: 02.10.2024

Retten til forberedende opplaering for voksne

Opplaeringsloven kapittel 18 handler om hvem som har rett til forberedende og videregaende opplaering for
voksne.

Voksne som trenger oppleering i «fag» eller i «grunnleggende ferdigheter», men som ikke lenger har rett til
grunnskoleopplaering7, har rett til forberedende oppleering for voksne.2 Med «grunnleggende ferdigheter»
mener vi de grunnleggende ferdighetene som star i leereplanen. | dagens leereplaner er dette lesing,
skriving, regning, muntlige ferdigheter og digitale ferdigheter. Med «fag», sikter vi til fag som er omfattet
av leereplanverket.3

Rett til opplaering for @ kunne utvikle eller holde ved like
grunnleggende ferdigheter

Oppleeringsloven kapittel 19 handler om hva oppleeringen for voksne deltakere skal inneholde (se
Laereplaner i voksenopplaeringen og opplaeringsforskriften § 15-26 tredje ledd), hvordan den skal bli

organisert, og hvilke rettigheter deltakerne har.

Dersom den voksne har seerlige behov for & kunne utvikle eller holde ved like grunnleggende ferdigheter,
har hen rett til individuell tilrettelegging. Dette star i opplaeringsloven § 19-6.
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https://www.udir.no/laring-og-trivsel/voksenopplaring/lareplaner/
https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/forskrift-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringsforskrifta/fjerde-delen--forebuande-opplaring-og-vidaregaande-opplaring-for-vaksne/kapittel-15-individuell-vurdering-for-vaksne/vi.-dokumentasjon-av-forebuande-opplaring-for-vaksne/-15-26-vitnemal-i-forebuande-opplaring-for-vaksne/#:~:text=Krava%20til%20vitnem%C3%A5l%20er%20sluttvurdering%20i%20faga%20norsk%20eller%20norsk%20for%20spr%C3%A5klege%20minoritetar%2C%20engelsk%2C%20matematikk%2C%20naturfag%20og%20samfunnsfag.

«Grunnleggende ferdigheter» i opplaeringsloven § 19-6 er ment a gjelde bade grunnleggende ferdigheter
etter leereplanverket og andre grunnleggende ferdigheter, som for eksempel aktiviteter i dagliglivet (ADL-
trening).4

Et behov for & utvikle eller holde ved like andre grunnleggende ferdigheter enn ferdighetene i
lzereplanverket, gir ikke i seg selv gir rett til forberedende oppleering.5

Vurdere hva den voksne har rett til

Det er som hovedregel kommunen som skal oppfylle retten til forberedende opplaering for voksne. Dette
fglger av opplaeringsloven § 28-1. Nar kommunen skal ta stilling til hva den voksne har rett til, ma den
fgrst vurdere om deltakeren har rett til forberedende opplaering for voksne etter § 18-2. | denne vurderingen
ma kommunen ta stilling til om deltakeren har behov for oppleering i fag og/eller i grunnleggende
ferdigheter. | denne sammenhengen er de grunnleggende ferdighetene de som fglger av leereplanen for
fag.

Hvis deltakeren har rett til opplaering etter § 18-2, ma kommunen videre vurdere om deltakeren har behov
for oppleering for a kunne utvikle eller holde ved like grunnleggende ferdigheter. | denne sammenhengen
omfatter grunnleggende ferdigheter ogsa for eksempel ADL-trening. Da ma deltakeren ha vedtak om
individuell tilrettelegging.6
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