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direktoratet

Sosial leering og utvikling for elever som
trenger ekstra stgtte og veiledning

Skolen har et kollektivt ansvar for a sgrge for at eleven far mulighet til 3
laere og utvikle seg. Hvis eleven har behov for individuell tilrettelegging
og stgtte og dette skjer uavhengig av faglig opplaering, faller
tilretteleggingen inn under personlig assistanse.

TOLKNINGSUTTALELSE | 19.11.2024

Gjelder

e Opplaeringslova - § 11-4 Personleg assistanse

e Oppleeringslova - § 11-6 Individuelt tilrettelagd opplaering

Innholdet og omfanget av opplaeringen

Alle barn har rett til grunnskoleoppleering fra det aret de fyller 6 ar.1 Ett av formalene med oppleeringen, er
at elevene skal utvikle kunnskap, ferdigheter og holdninger som gjgr at de kan mestre livet sitt og delta i
arbeid og fellesskap med samfunnet.2

Opplaeringen i grunnskolen skal veere i samsvar med Leereplanverket for Kunnskapslgftet
(leereplanverket). Leereplanene for fag beskriver fagenes innhold og mal, og hvilke kompetansemal
elevene skal oppna. Overordnet del av leereplanverket utdyper verdigrunnlaget som er fastsatt i
bestemmelsen om formalet med oppleeringen.3 Ifglge Overordnet del skal skolen blant annet stgtte og
bidra til elevenes sosiale leering og utvikling gjennom arbeid med fagene og i skolehverdagen for gvrig.4
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Oppleering i sosiale ferdigheter gjennom opplaering i fag

Det er lagt opp til at Overordnet del skal sees i sammenheng med leereplanene for fag. Elevene skal tilegne
seg sosial kompetanse ut fra arbeidet med fagene, det vil si giennom samhandling og fellesskap med
andre elever. Det er vanskelig a «laere a lytte til andre og samtidig argumentere for egne syn» uten at dette

skjer i et sosialt fellesskap med andre.

For mange elever vil verdiene og prinsippene i Overordnet del bli ivaretatt ved at de er til stede pa skolen og
deltar aktivt i opplaeringen og fellesskapet med andre elever. Enkelte elever vil imidlertid ha behov for
ekstra stgtte og veiledning for a kunne delta og fa utbytte av det sosiale fellesskapet pa lik linje med andre
elever. Det er mye som skjer i et sosialt fellesskap som ikke blir uttrykt, forklart eller satt i kontekst, men
som likevel er viktig sosial laering og kompetansebygging. Noen elever vil ha utfordringer som innebaerer
at de ikke far tilgang til denne kompetansen uten at det tilrettelegges seerskilt for det. Dette kan
eksempelvis skyldes nedsatt syn, hgrsel, eller kognitive vansker.

Opplaeringsloven palegger skolen flere ulike plikter og fgringer som skal vaere med a sikre at elevene far
retten til oppleering oppfylt og for at skolen skal oppfylle sitt mandat. Dette gjelder bade elever generelt, og
de elevene som trenger ekstra stotte.

Et trygt og godt skolemilj@

For & kunne leere, er det viktig at miljget pa skolen er trygt og godt. Alle elever har derfor rett til et trygt og
godt skolemiljg.5 Elevene skal fgle at skolen er et trygt sted & veere, og vite at skolen tar tak hvis noe skjer.
At skolemiljget skal veere godt innebzerer at skolen skal arbeide for at alle elever opplever a hgre til og
veere en del av fellesskapet.6

Skolen har en plikt til & arbeide forebyggende. Dette innebzerer at skolen skal arbeide kontinuerlig for at
alle elevene har et trygt og godt skolemiljg, og forebygge at det oppstar situasjoner som gjgr at elevene
ikke har det trygt og godt. Kravet om a jobbe forebyggende gjelder bade for det psykososiale og det
fysiske skolemiljget. Skolen ma gjgre det forebyggende arbeidet strukturelt og systematisk, og kan jobbe
med det bade pa skole-, gruppe- og individniva. Konkret hvilke aktiviteter som skolen ma gjgre, er avhengig
av lokale undersgkelser og forhold.

Tilpasse opplaeringen

| oppleeringsloven § 11-1 star det at skolen har en plikt til & tilpasse opplaeringen. Tilpasset opplaering er et

overordnet prinsipp, og gjelder for all opplaering. Skolen skal legge til rette for en opplaering som ivaretar
bade fellesskapet og hver enkelt elev, slik at elevene far best mulig utbytte av opplaeringen. Alle elevene
ma fa muligheter til a lzere og utvikle seg uavhengig av forutsetningene sine.

Side 2 av 4


https://www.udir.no/lk20/overordnet-del/prinsipper-for-laring-utvikling-og-danning/sosial-laring-og-utvikling/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/tilpasset-opplaring/

Tilpasset opplaering er ikke en individuell rett for elevene, og skolen eller kommunen skal derfor ikke fatte
vedtak om slik tilpasning.

Individuell tilrettelegging

Hvis eleven ikke har tilfredsstillende utbytte av opplaeringen selv med tiltakene skolen setter inn innenfor
tilpasset oppleering eller intensiv oppleering for 1.-4. trinn, har eleven rett til individuell tilrettelegging.7
Individuell tilrettelegging er delt inn i flere rettigheter, som blant annet personlig assistanse og individuelt
tilrettelagt opplaering. En elev kan ha behov for tilrettelegging knyttet til en eller flere av disse rettighetene.

For at en elev skal ha rett til individuell tilrettelegging, ma eleven fa et vedtak. Elever som har individuelt
tilrettelagt oppleering, skal ogsa ha en individuell oppleeringsplan. | denne planen skal det sta hva som er
malene og hvordan opplaeringen skal gjennomfgres.8

Retten til personlig assistanse handler om praktisk hjelp og bistand fra en person som kan fglge med og
hjelpe eleven i skolehverdagen.9 Dette handler altsa om tilrettelegging av forhold rundt eleven, slik at
eleven kan delta i oppleeringen og slik fa utbytte av den. Den som hjelper eleven ma veere egnet til a kunne
ivareta behovene eleven har, men det er ikke krav om pedagogisk kompetanse.

Individuelt tilrettelagt oppleering handler om faglig tilrettelegging og oppleering, og kan handle om & jobbe
med alternative kompetansemal, ha et alternativt innhold i opplaeringen og/eller at oppleeringen blir
organisert pa en annen mate.70 Denne tilretteleggingen er altsa knyttet opp mot kompetansemalene i

leereplanene for fag.

For individuelt tilrettelagt oppleering er det krav om faglig kompetanse. Se opplaeringsloven § 11-9.

Krav til kompetanse for opplaering i sosiale mal

Det er skolen som helhet sitt ansvar a sgrge for at eleven far mulighet til 4 lzere og utvikle seg. Dette
innebzerer at alle som er tilsatt for & jobbe med elevene, uavhengig fagbakgrunn og oppgaver, skal veere
med a oppfylle skolens mandat.

Det er likevel kompetansekrav knyttet til ulike deler av skolens oppgaver.71

Som hovedregel skal sosial utvikling sees i sammenheng med faglig leering. | tilfeller der sosial utvikling er
uttrykt i kompetansemal, som egne kompetansemal knyttet til elevens individuelle oppleeringsplan, eller
der den sosiale utviklingen er tett knyttet til opplaering i fag, er det krav om at den som gir opplaeringen
oppfyller kompetansekravene i § 17-6 og § 11-9.

Se ogsa Sosial leering gjennom arbeid med fag.

Det kan imidlertid veere tilfeller der oppfglging av eleven ikke er knyttet til faglig oppfelging. Dette kan for
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eksempel vaere i pauser eller gruppeoppgaver i klasserommet, aktiviteter i friminuttet eller andre sosiale
sammenhenger i skoletiden. Denne oppfelgingen kan ha sammenheng med verdiene i Overordnet del om
sosial utvikling, uten at det skjer i forbindelse med opplaering i fag. | de tilfellene oppfglging av elev ikke
knytter seg til oppleering, vil ikke kompetansekravene i § 17-6 eller § 11-9 gjelde.

For mange elever vil den generelle tilstedevaerelsen av voksne pa skolen vaere nok for a ivareta deres
behov for stgtte i ikke-faglige situasjoner. Tilstedevaerelse av voksne i friminuttet er blant annet med a
bidra til at elevene kan oppleve friminuttene trygge, og at de har noen a kontakte dersom det oppstar
utfordrende situasjoner. De voksne kan ogsa matte sette i gang aktiviteter, og veere med a bidra til at alle
elevene er inkludert i det sosiale felleskapet.

Hvis en elev trenger stgtte utover det som fglger av de generelle rutinene pa skolen og det som flertallet av
elevene trenger, kan eleven ha rett til individuell tilrettelegging ogsa i disse tilfellene.

Stotte i sosiale sammenhenger, og stgtte til &8 oppna verdiene i den Overordnede delen i situasjoner der det
ikke er knyttet til faglig oppleering, faller inn under bestemmelsen om personlig assistanse etter
opplaringsloven § 11-4 .

Selv om det ikke stilles krav til en konkret kompetanse for & gi elever personlig assistanse, er det likevel
krav til at personen som skal fglge opp den enkelte eleven er egnet til & ivareta elevens behov. Dette er en
forutsetning for at eleven skal fa oppfylt retten sin til personlig assistanse. Kommunen og
fylkeskommunen ma i den enkelte saken vurdere hvordan eleven skal bli fulgt opp og hvem som skal gjgre
dette nar de fatter vedtak om personlig assistanse.

Oppsummering

Sosial utvikling skal som hovedregel sees i sammenheng med opplaering i fag. Individuell tilrettelegging
som er knyttet til kompetansemal i lzereplanverket eller elevens egne alternative kompetansemal, faller inn
under bestemmelsen om individuelt tilrettelagt opplaering. For denne opplaeringen er det krav om faglig
kompetanse.

Skolen har et kollektivt ansvar for a sgrge for at eleven far mulighet til & lzere og utvikle seg. Hvis eleven
har behov for individuell tilrettelegging og stgtte og dette skjer uavhengig av faglig oppleering, faller
tilretteleggingen inn under personlig assistanse etter oppleeringsloven § 11-4.

Var referanse: 2024/11555
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