
Samarbeid om bekymringsfullt
skolefravær
Udir er i gang med et større arbeid sammen med andre direktorater og

etater for å hjelpe skoler og tjenestene rundt barn og unge med å

forebygge bekymringsfullt fravær.

ARTIKKEL SIST ENDRET: 19.12.2024

Bekymringsfullt fravær fra skolen er økende, både i Norge og internasjonalt.

Basert på forskning og annen kunnskap, har Udir utarbeidet råd om hvordan skoler kan jobbe med

bekymringsfullt fravær. I tillegg har vi fått oppdrag om å utvikle nasjonale råd sammen med andre

direktorat og etater, for å hjelpe skoler og tjenester med å forebygge og håndtere fravær.  

Rådene skal støtte de ansattes vurderinger i tråd med lov og forskrift.

Formål

Målet er å redusere skolefravær og øke trivsel og tilstedeværelse ved å jobbe forebyggende og sikre at

elever får riktig hjelp til rett tid.

Bidrag fra ekstern ekspertgruppe

En rådgivende ekspertgruppe vil bidra til utviklingen av rådene. Gruppen består av:

1. ansatte i skolen og PP-tjenesten, skoleeiere og andre relevante tjenester

2. barn, unge, elever og foreldre

3. forskere og fageksperter med særlig kompetanse om temaet
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https://www.udir.no/laring-og-trivsel/forebygge-og-folge-opp-bekymringsfullt-fravar/slik-kan-skolen-handtere-bekymringsfullt-fravar/


Ekspertgruppen skal bidra med kunnskap og erfaring, og hjelpe til med å identifisere hovedutfordringene.

Utdanningsdirektoratet vil finne relevant forskning som kan belyse utfordringene, og gruppen vil omsette

denne kunnskapen til konkrete anbefalinger.

Tidslinje

De nasjonale faglige rådene skal være på offentlig høring sommeren 2026.
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