
Film: Den tredelte hjernen
Karen Ringereide og Gunn Karin Anker Thomassen fra RVTS Sør forteller

om den tredelte hjernen og om hvordan dere gjennom å støtte behov

hos elevene kan bidra til å fremme helse, inkludering, trivsel og læring.

FILM SIST ENDRET: 01.08.2024

De tre hjernedelene kalles for sansehjernen, følehjernen og tenkehjernen. Disse hjernedelene har ulike

funksjoner og forskjellige måter å reagere på. For at hjernen som helhet skal fungere godt trengs det

samarbeid og flyt mellom de tre delene.

Denne filmen er del av innholdet vårt om skolemiljø. 
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