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                                               Vedlegg 2
Skjematisk oversikt over innhold i opplæringen i læreplaner for fag med tema 
menneskerettigheter og demokratiforståelse

A Generell Del og prinsipper for opplæring

Læreplan Årstrinn Menneskerettigheter Demokrati 
forståelse

Generell del Grunnopp
læring og 
voksenop
plæring

X X 

Prinsipper 
for 
opplæring

”-” X x

B Læreplaner for fag

Fag Årstrinn Hovedområde Menneske 
rettigheter

Demokrati 
forståelse

Norsk 1-11 Formål x

Norsk 1-4 Muntlige tekster X X

Norsk 5-7 ”-” X X 
Norsk 8-10 ”-” X X 

Norsk Vg 1 Språk og kultur X X 

Norsk Vg2 Språk og kultur X X 

Norsk Vg 3 Skriftlige tekster X 
Naturfag 1-11 Formål X 

1-4 Mangfold i naturen X 

Religion, filosofi og 
etikk

1-11 Formål X 

Religion, filosofi og 1-4 Filosofi og etikk X 



Side 2 av 4

etikk

5-7 Filosofi og etikk X X
Naturfag 1-11 Formål X 

1-4 Mangfold i naturen X 

Kunst og håndverk 1-11 Formål X 

Kroppsøving 5-7 Idrett og dans X 

Mat og Helse 1-10 Formål X 

5-7 Mat og kultur X 

Samfunnfag 1-10 Formål X 

1-4 Samfunnskunnskap X 

5-7 Historie X X 
5-7 Geografi

5-7 Samfunnskunnskap X X 

8-10 Historie X 

Vg1 Politikk og demokrati X X 
Kultur X 

Internasjonale 
forhold

X 

Elevrådsarbeid 8-10 Formål X 

Medvirkning X

Selvstendighet og 
samarbeid

X

Fremmedspråk 8-10
Vg1-vg3

Formål X 

Finsk som 
andrespråk

1-11 Formål X 

Mat og helse 8-10 Mat og kultur X 

Grunnleggende 
norsk for språklige 
minoriteter

Nivå 3 Språk og kultur X 

Morsmål for 
språklige 
minoriteter 

Nivå 3 X 

Engelsk
programfag

Vg2-3 Formål X 
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Kultur, samfunn og 
litteratur

X 

Kommunikasjon og 
kultur

Vg2-3 Formål X 

Entreprenørskap og 
bedriftsutvikling1

Vg2-3 Formål X 

Entreprenørskap X 

Markedsføring og 
ledelse

Vg 2-3 Formål X 

Historie og filosofi Vg2-3 Opplysningstid og 
perspektiver

X X 

Etikk og 
samfunnsansvar

X 

Geografi Vg 2-3 X 

Idrettsfag Vg 2-3 Formål X 

Matematikk
fellesfag

Vg 
1/vg2

Formål x

Religion og etikk Vg 1 Formål X 

Engelsk Vg 2-3 X

Kommunikasjon og 
kultur

Vg2-3 X 

Matematikk 2P og 2 
T
Vg 2 
studieforberedende

Vg 2 Formål X 

Fremmedspråk nivå 
I-III

Vg 2/vg 
3

Formål X 

Kroppsøving Vg 1 Idrett og dans X 

Naturfag Vg 1 Bærekraftig utvikling X 

Historie Vg3 Historieforståelse og 
metoder

  

Vg1 Samfunn og 
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mennesker i tid

Design og 
arkitektur

Formål X 

Religion og etikk 1-11 Formål X 

Religionskunnskap og 
religionskritikk

X X

Individ, politikk og 
samfunn

Vg2/vg3 Demokrati og 
medborgerskap

X

Menneskerettigheten
es verdigrunnlag

X

Menneskerettigheten
e i politisk praksis

X

Samfunnsgeografi Velferdsstat og 
menneskerettigheter

x

Rettslære Vg2/vg3 Strafferett X 
Familierett X 

Menneskerettar X 

Medie og 
informasjonskunns
kap

Medieutvikling X 

Samfunnsøkonomi 
1

Vg 2 Inntektsfordeling og 
miljøproblemer

X 

Samfunnsøkonomi 
2

Vg 3 ”-” X

Sosialkunnskap Vg 3 Velferdsstat og 
menneskerettigheter

X 

Politikk individ og 
samfunn

Vg2/vg 
3

Alle X X

Helsearbeidfaget X   
Yrkesfaglige 
utdanningsprogram
* 

Vg2-3 Alle X X 

* De fleste fag har kompetansemål relatert til etisk utførelse av faget, bærekraftig utvikling, 

miljøbevissthet


